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∆ΡΑΣΗ ΚΕΝΤΡΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  

ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ ∆ΗΜΟΥ ΡΕΘΥΜΝΗΣ 

 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 

 «ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΠΑΙ∆ΙΑ» 

 

Τα ατυχήµατα που απειλούν τα παιδιά είναι πολλά: πτώσεις, δηλητηριάσεις, 

εγκαύµατα, πνιγµός, κλπ. µπορούν δε να συµβούν οποιαδήποτε στιγµή και οπουδήποτε, 

όπως στο σπίτι, στο σχολείο, στο δρόµο, στην παιδική χαρά, στις διακοπές. Όταν ένα 

παιδί τραυµατίζεται σωµατικά, τραυµατίζεται και ψυχικά τόσο το ίδιο όσο και όλη η 

οικογένεια του. 

Το Κέντρο Συµβουλευτικής Υποστήριξης Γυναικών Θυµάτων Βίας του ∆ήµου 

Ρεθύµνης στο πλαίσιο των δράσεών του διοργανώνει, σε συνεργασία µε το ΕΚΑΒ 

Ρεθύµνου, σεµινάριο πρώτων βοηθειών για παιδιά. Οι θεµατικές ενότητες θα διδαχθούν 

από τον Εκπαιδευτή – ∆ιασώστη κ. Βουρβαχάκη Αντρέα και την Ιατρό του ΕΚΑΒ              

κ. Μάρκου Ζωή. 

Το σεµινάριο θα πραγµατοποιηθεί στο Κέντρο Κρητικής Λαϊκής Τέχνης, στην 

οδό Κριτοβουλίδου 15-17,  την Τετάρτη 5 Ιουλίου 2017 και ώρες 18:00 – 21:00. 

Οι ενότητες που θα διδαχθούν είναι οι εξής: 

� Ρινορραγία 

� Αιµορραγία 

� Εγκαύµατα 

� ∆ιάσειση 

� Λιποθυµία 

� Σπασµοί 

� Αλλεργίες 

� Απόφραξη αεραγωγού από ξένο σώµα (πνιγµονή) 

� Απελευθέρωση αεραγωγού 

� Βασική καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση ενηλίκων και παιδιών (BLS) 

�  Χρήση αυτόµατου εξωτερικού απινιδωτή (AED) 

 

Η συµµετοχή στο σεµινάριο είναι δωρεάν για ενήλικες 18 ετών και άνω. 

 

Για περισσότερες πληροφορίες καθώς και για δηλώσεις συµµετοχής απευθυνθείτε στο 

Συµβουλευτικό Κέντρο: 

 

 Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2831056607 

E-mail: isotitavia.reth@gmail.comFacebook: 

https://www.facebook.com/isotitavia.reth 


