Συμβουλευτικό Κέντρο Δήμου Κω
Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας, την Κυριακή 8 Μαρτίου 2015, το Κέντρο Συμβουλευτικής Υποστήριξης Γυναικών του Δήμου Κω, διοργανώνει Σεμινάρια εκπαίδευσης σε τεχνικές αυτοάμυνας. Το σεμινάριο απευθύνεται σε όλες τις γυναίκες, με στόχο τη γνωριμία τους με τις τεχνικές αυτοάμυνας και την ενδυνάμωση τους ως προς την ικανότητα αυτοπροστασίας, σε οποιαδήποτε μορφή επίθεσης, βίας ή παρενόχλησης.

Τα σεμινάρια θα πραγματοποιηθούν στο Αθλητικό Πολύκεντρο (ΔΟΠΑΒΣ), με την ευγενική υποστήριξη του Δημοτικού Οργανισμού Πολιτισμού, Αθλητισμού και Βρεφονηπιακών Σταθμών Δήμου Κω.

Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενες γυναίκες να δηλώσουν συμμετοχή στο τηλέφωνο 22420-67420 ή στην ηλεκτρονική διεύθυνση women@kos.gr, δηλώνοντας το τμήμα ή τα τμήματα, στα οποία επιθυμούν να συμμετέχουν. Δηλώσεις συμμετοχής από Τρίτη 3 Μαρτίου 2015 έως Παρασκευή 6 Μαρτίου 2015.  
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