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Δελτίο Τύπου

 ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ ΤΟ 1Ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΥΤΟΑΜΥΝΑΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Ολοκληρώθηκε με επιτυχία το 1ο Σεμινάριο Γυναικείας Αυτοάμυνας που διοργάνωσαν από κοινού το Συμβουλευτικό Κέντρο Υποστήριξης Γυναικών-Θυμάτων Βίας του Δήμου Αλεξανδρούπολης και το Γυμναστήριο Αθλόραμα. Περισσότερες από 120 γυναίκες όλων των ηλικιών έδωσαν το παρόν στη συγκεκριμένη δράση, στέλνοντας το μήνυμα ενάντια στη βία κατά των γυναικών. 
Τα στελέχη του Συμβουλευτικού Κέντρου νιώθουν την ανάγκη να ευχαριστήσουν το Γυμναστήριο Αθλόραμα και τον Προπονητή Νικόλαο Γκέντζελη, για τις εξειδικευμένες γνώσεις, καθώς και για την παραχώρηση του ειδικά διαμορφωμένου χώρου που πραγματοποιήθηκαν τα μαθήματα. Επίσης, θα θέλαμε να ευχαριστήσουμε όλες τις γυναίκες που αφιέρωσαν τον πολύτιμο χρόνο τους, ώστε να συμμετάσχουν στο σεμινάριο.
Το Συμβουλευτικό Κέντρο, μετά τη μεγάλη προσέλευση των γυναικών, αφήνει ανοιχτό το ενδεχόμενο της διεξαγωγής ανάλογων δράσεων στο μέλλον.
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