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Ενέργειες στήριξης ηλικιωμένων
και λοιπών ατόμων που χρήζουν

 βοήθειας για την ενίσχυση 

της απασχολησιμότητας των εμμέσως
 ωφελούμενων ατόμων
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Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο της δράσης 
«Ενέργειες στήριξης ηλικιωμένων και λοιπών ατόμων 
που χρήζουν βοήθειας για την ενίσχυση της απασχολησιμότητας 
των εμμέσως ωφελούμενων ατόμων».

Αντικείμενο του έργου είναι η λειτουργία 
των Κέντρων Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων,
καθώς και των Κέντρων Διημέρευσης - Ημερήσιας Φροντίδας 
για άτομα με αναπηρίες & των Λοιπών Κέντρων,
από τα οποία θα παρέχονται υπηρεσίες στήριξης 
σε ηλικιωμένους και σε ΑμεΑ.

Παρεχόμενες υπηρεσίες - αντικείμενο

Α) Τα Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΚΗΦΗ), παρέχουν υπηρε-
σίες ημερήσιας φιλοξενίας σε ηλικιωμένα άτομα, μη δυνάμενα να αυτο-
εξυπηρετηθούν απόλυτα (κινητικές δυσκολίες, άνοια, κλπ). Οι υπηρεσίες 
αυτές αφορούν κατ’ ελάχιστο στην ανάπαυση και αναψυχή των άμεσα 
ωφελουμένων, καθώς και στη σίτισή τους.

Β) Τα Κέντρα Διημέρευσης - Ημερήσιας Φροντίδας για άτομα με αναπηρίες 
και τα Λοιπά Κέντρα παρέχουν υπηρεσίες ημερήσιας φροντίδας και παρα-
μονής σε άτομα με κινητικές αναπηρίες, ή με αισθητηριακές αναπηρίες, ή 
με νοητική υστέρηση, ή με πολλαπλές αναπηρίες, ή με διαφορετικού εί-
δους αναπηρία. Οι παραπάνω υπηρεσίες αφορούν κατ’ ελάχιστο στη μετα-
φορά των άμεσα ωφελουμένων προς και από το Κέντρο, στην παραμονή/ 
αναψυχή τους, στην απασχόλησή τους, σε εκπαίδευση στην αυτοεξυπηρέ-
τηση, σε εργοθεραπείες, σε ατομική ή και ομαδική άσκηση. 

Οι υπηρεσίες παρέχονται στους ωφελούμενους δωρεάν.

Οι πράξεις στοχεύουν:

p Στην ενίσχυση της απασχολησιμότητας και της ισότιμης συμμετοχής των 
έμμεσα ωφελουμένων ατόμων στην εργασία μέσω της υποστήριξής τους, 
με την παροχή φροντίδας σε ηλικιωμένα και λοιπά άτομα μη δυνάμενα να 
αυτοεξυπηρετηθούν απόλυτα (άμεσα ωφελούμενα άτομα). Με τον τρόπο 
αυτό, επιτυγχάνεται η ουσιαστική διευκόλυνση των έμμεσα ωφελούμενων 
ατόμων ως προς την ενσωμάτωσή τους στο ενεργό εργασιακά ανθρώπινο 
δυναμικό, συμβάλλοντας στην ανάπτυξη της οικονομίας σε μια κοινωνία 
ίσων ευκαιριών.

p Στην ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής με την ισότιμη πρόσβαση όλων 
στην αγορά εργασίας και την πρόληψη φαινομένων περιθωριοποίησης 
και κοινωνικού αποκλεισμού.

p Στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ηλικιωμένων ανδρών και 
γυναικών, καθώς και μη ηλικιωμένων (ΑμεΑ, κλπ) που χρήζουν 
υποστηρικτικών υπηρεσιών (άμεσα ωφελούμενα άτομα).

Η διάρκεια υλοποίησης του έργου ορίζεται  

σε δώδεκα (12) μήνες από την υπογραφή 

των σχετικών Συμβάσεων.


